
開 催 要 項

3）カテゴリーM（未就学児の部)
種　別

M-1　未就学児(3歳以上) 0.3km(上り直線コース)0.3km
距 離 コース

2）カテゴリーC
種　別

C-1　小学校1・2・3年生男子
C-2　小学校1・2・3年生女子
C-3　小学校4・5・6年生男子
C-4　小学校4・5・6年生女子

2.4km×1周-0.2km
2.4km×1周-0.2km
2.4km×1周-0.2km
2.4km×1周-0.2km

2.2km
2.2km
2.2km
2.2km

距 離 コース
■実施種目
個人ロードレース
未就学児(3歳以上)、小学生、中学生、JCF通年登録者(ジュニア・U-17)を対象
とします。(2026年10月25日現在)

カテゴリーＢ：小学生4,000円、中学生6,000円
カテゴリーＭ：未就学児1,000円

※参加料には、傷害保険料が含まれています｡
[傷害保険の内容]
①死亡・後遺症  2,000万円(180日以内)
②入院(日額) 8,000円(支払対象期間及び支払限度日数：180日)
③通院(日額) 3,000円(支払対象期間：180日､支払限度日数：90日)

■参加料
カテゴリーＡ：7,000円
カテゴリーＣ：小学生2,000円

■使用する自転車
カテゴリーＡ
(A-J、Y、F) JCF競技規則（最新版）どおりとする。●

カテゴリーB
小・中学生
(B-1～6)

ロードレーサとします。
中学生については、ギア比制限を推奨します。(7.01m)

●

●

※上記のことに違反された方は、本大会に出場することができません。
※自転車は各自で用意し、選手とサポートする人が責任を持って自転車の整備
　を行ってください。
※大人用の自転車は、小・中学生には、負担が大きい場合があります。ケガを防
　ぐためにも、近くの自転車店などに相談し、体に合った適正な状態での参加
　に心がけてください。

カテゴリーM
未就学児
(M-1)

幼児用自転車及び子供用自転車でフリーホイル式とします。
ブレーキは制動機能が充分に作動するものを前後2ヶ所装備
し、落車や接触時に危険な部品(スタンド等)はあらかじめ取り
除いてください。（補助輪、カゴは可）

●

●

カテゴリーC
小学生
(C-1～4)

ロードレーサ以外で、フリーホイル式とします。
ブレーキは制動機能が充分に作動するものを前後2ヶ所装備
し、落車や衝突時に危険な部品(スタンド等)はあらかじめ取り
除いてください。
市販の形状を基本とし､大きな改造とみられる変更はできません｡

●

●

　

●

■用　具
レースには必ずヘルメット（カテゴリーAについてはJCF公認またはJKA認定のも
のに限る、カテゴリーBについてはJCF公認またはJKA認定のものが望ましい。
JCF公認はヘルメットに貼付のステッカーにより確認できること）を着用してくだ
さい。
カテゴリーC・Mのヘルメットは、ＳＧマークやＪＣＦ推奨マーク（緑のラベル）な
どの安全性を示すマークのついたものを必ず着用してください。ひざあて、ひじ
あて等の安全対策も忘れないでください。
なお、用具の貸出しはいたしません。

■故障時の修理・公式機材及び飲食料の補給
①故障時の修理
　レース中の位置にかかわらず、競技者が故障の修理をする時は、集団の後方
　の左側にて、停止状態で行うこと。
②公式機材補給はカテゴリーAのみの対応とする。
③審判車両以外からの飲食料の補給は認めません。詳細はHP等で確認すること。

■ユニフォーム（A-J、Y、Fのみ)
ジャージ、パンツは所属チーム(※)のもの、もしくは無地のものとします。
ジャージは袖付のもの、パンツは膝が出る短いものを着用してください。ワンピー
ス形式も認めます。
※所属チームとは、JCF・実業団・学連・高体連の登録チームの意味です。

■参加上の注意
１)

２)

３)

４)

５)

６)

７)

８)

９)

10)
11)
12)

13)

競技規則はJCF競技規則及び大会特別規則によります。
(JCF競技規則に記載の自転車規格については、カテゴリーAのみに適用する)
全参加者は保護者の同意が必要となります。また、中学生以下は当日保護者
が帯同し、未就学児のレースは保護者が伴走してください。
レース中の負傷等についての応急処置は主催者が行いますが、その後は参
加者の負担となります。なお、健康保険証は必ず持参してください。
レース中の負傷等については、保険適用範囲内で補償となります。それ以上
の請求には対応いたしません。また、事故の届け出がない場合は保険が適
用されませんので、ご注意ください。
大会参加に際して提供される個人情報は、本大会活動に係る資料、プログ
ラム、競技結果、報道・情報メディア、次回開催案内、事務連絡などに利用
するものとし、これ以外の目的には利用いたしません。
大会の様子を撮影した写真を、大会報告、次回ポスター等の広報活動など
に使用します。
個人が撮影した画像・映像は、個人が鑑賞して楽しむ以外に使用しないで
ください。また、肖像権の保護のため、本人以外が写った画像・映像はイン
ターネット等へ掲載しないでください。
天候・災害・その他の状況により大会開催を中断・中止したり、競技内容等
を変更したりすることがあります。中止等に関する情報については、四日市サ
イクル・スポーツ・フェスティバル公式ホームページ等でお知らせします。
緊急時に、緊急・救急車両がコースを走行・横断する場合、レースの中断や
変更等が生じますが、ご理解のうえご協力ください。
貴重品・手荷物等の盗難、紛失の責任は一切負いません。
車両は、実行委員会が定めた指定駐車場へ駐車してください。
大会前は健康管理に充分に注意し、当日不調を感じた場合は無理をせず、
出走を見合わせてください。
その他の事項については、大会特別規則を参照ください。

●ビギナークラス（カテゴリーB、C、M)【定員：各クラス100名、B-5のみ150名】

1）カテゴリーB

ビギナーの方、カテゴリーAの出場要件を満たさない方は、カテゴリーB、C、Mから
適切なカテゴリーを選択のうえお申し込みください。なお、ビギナークラスに参加す
る方で、JCF競技者登録(通年)をされていない方は、本大会申し込みと同時に本大
会にのみ有効な臨時競技者登録を実施します。なお、登録証は発行しないものとし
ます。通年登録者、臨時登録者とも、競技規則を守って安全に走行してください。

種　別
B-1　小学校1・2・3年生男子
B-2　小学校1・2・3年生女子
B-3　小学校4・5・6年生男子
B-4　小学校4・5・6年生女子
B-5　中学生男子
B-6　中学生女子

2.4km×2周-0.2km
2.4km×2周-0.2km
9.0km×1周-0.2km
9.0km×1周-0.2km
9.0km×4周-0.2km
9.0km×2周-0.2km

4.6km
4.6km
8.8km
8.8km
35.8km
17.8km

距 離 コース

※U※U--1515((15歳未満15歳未満))のJCF通年登録者はカテゴリーBに出場してください。のJCF通年登録者はカテゴリーBに出場してください。
※ジュニア・U※ジュニア・U--17のJCF通年登録者はカテゴリーBには出場できません。17のJCF通年登録者はカテゴリーBには出場できません。

■種別・距離（参加申込は一人一種別まで)
●エキスパートクラス（カテゴリーA）【定員：各クラス150名】
1）カテゴリーA（2026年度 JCF通年登録競技者の部)
[全日本自転車競技選手権大会ロードレース参加申込資格獲得大会]
●

●

●

JCFの2026年度競技者登録(通年)を完了していること｡
JCF競技者登録(通年)が完了し、下記の年齢に該当する方はカテゴリーAにお
申し込みください。
各クラス上位の選手に2027年全日本自転車競技選手権大会ロードレース参加
申込資格が与えられる。[昨年は20位以内]

種　別

A-J  男子ジュニア
(2008～2009年生まれの男子)
A-Y  男子アンダー17
(2010～2011年生まれの男子)

A-F  女子ジュニア+女子アンダー17
(2008～2011年生まれの女子)

9.0km×11周-0.2km

9.0km×  6周-0.2km

9.0km×  4周-0.2km

98.8km

53.8km

35.8km

距 離 コース

※招待選手は、定員に含まない。

【9kmコース】カテゴリーA、B-3～B-6

コース図

距離 (km）

高
度（ｍ
）

トンネル住宅地
スポーツランド入口

コースプロフィール

上り区間
下り区間
平坦区間

GOLF5カントリー
四日市コース

トンネル

国際環境技術移転センター
アイセット
国際環境技術移転センター
アイセット
国際環境技術移転センター
アイセット

三重県環境学習
情報センター
三重県環境学習
情報センター

四日市
スポーツランド
四日市
スポーツランド

少年自然の家少年自然の家

至　宮妻峡至　宮妻峡

至　湯ノ山温泉至　湯ノ山温泉

至　鈴鹿至　鈴鹿

水沢小学校水沢小学校

三本松公民館三本松公民館

至　四日市至　四日市至　四日市

至　四日市至　四日市至　四日市

丸原水沢製茶第二工場丸原水沢製茶第二工場丸原水沢製茶第二工場

茶業振興センター茶業振興センター茶業振興センター
星の広場星の広場星の広場

北谷町集会所北谷町集会所

サンセラミックスサンセラミックス

水沢浄水場水沢浄水場

至　西菰野至　西菰野

6km

7km

8km

1km

2km

3km

4km

5km

スタート

フィニッシュ

カテゴリーA、B-5・6(中学生男子・女子)においては、フィニッシュライン手前で
関門(タイムアウト)を設定します。

■関門設定

参 加 申 込 受付期間　2026年9月28日（月）まで

下記の方法で申し込んでください。
JCFエントリーサイトからの申し込み
https://entry.jcf-system.jp/entry/tournament_select.html

１)

２)

３)
４)

エントリーサイトの指示に従い、お支払いください。申し込み受理後の参加
料は原則、返金いたしません（荒天、道路凍結、災害の天変地異等により開
催不能の場合も同様）。
申し込みを受け付けた方には、大会1週間前に参加決定通知書等を郵送し
ます。決定通知書は大会の受付時に必ず提示してください。
申し込み後に住所変更があった場合は、事務局に連絡してください。
申し込み受付は、先着順となります。

【2.4kmコース】カテゴリーB-1・2、C、M
※カテゴリーMは0.3㎞上り直線コース

国際環境技術移転センター
アイセット
国際環境技術移転センター
アイセット
国際環境技術移転センター
アイセット

三重県環境学習
情報センター
三重県環境学習
情報センター

四日市
スポーツランド
四日市
スポーツランド

至　西菰野至　西菰野

フィニッシュ

スタート


